
 

 

 

 

Välkommen till Farsta Karateklubb! 

I Farsta Karateklubb vill vi att alla medlemmar ska känna sig välkomna. God stämning 

och kamratanda är viktigt för oss. Vi träffas främst för att träna med varandra – inte för 

att tävla mot andra. 

 
Barn- och familjegrupperna 

Vi tar emot nybörjare i mån av plats vilket sker direkt efter vårt Prova-På tillfälle som 

genomförs en gång i början av varje termin. 

 

Ungdomsgruppen 

Vi tar emot nybörjare under de tre första veckorna varje termin då vi erbjuder nybörjare 

att komma och Prova-på. 

 
Träningsavgift och försäkring 

Har du bestämt dig för att fortsätta träna? Glöm inte att direkt betala in träningsavgiften, 

600 kronor/person och termin. Då gäller klubbens försäkring för dig eller ditt barn.  

För dig som är vuxen ingår då även att få träna med vår ”Nybörjargrupp för vuxna” på 

tisdagar i Gubbängshallen mellan kl 19:35 – 21:00. 

 
Klubbens kontonummer 

Plusgiro: 836 92 29 - 3, bankgiro: 802-4507.  

Betalningsmottagare: Farsta Karateklubb. 

Ange alltid namn och personnummer vid betalningar till klubben. 

Fyll i registreringsformuläret på separat blad och lämna till din tränare. 

 

Vill du veta mer? 

Ta en titt på klubbens hemsida www.farstakarate.se eller ta kontakt med  

sensei Ulf Granath, telefon: 070-582 10 57, e-post: ulf.granath@farstakarate.se. 

 

 

Farsta Karate har även grupper för ungdomar och för vuxna. 

Klubben är med i Goju-Ryu Karatedo International, Tendokai Alliansen, Svenska 

Karateförbundet och Stockholms Karateförbund.  



 

 

 

 

 

 

 

. 
Medlemsregistrering 
 

Efternamn:…………………………………... 

Förnamn:…………………………………….. 

Personnr:…………………………………….. 

Adress:……………………………………...... 

Postnr:………………….. …………………… 

Ort:……………………………………………. 

Telefon:……………………………   Mobil:………………………….. 

E-mail adress:…………………………………………………………. 

 

 
 
Farsta Karate har en kollektiv olycksfallsförsäkring genom Svenska Karateförbundet. 

Försäkringen ingår i träningsavgiften.  

 

Du har två veckor på dig att bestämma dig för om du ska börja träna. Efter det måste du 

betala din träningsavgift. Då börjar också försäkringen att gälla. 

 

I Farsta Karate uppträder vi artigt mot varandra, respekterar och accepterar andra samt 

tränar med tålamod och uthållighet. Du får bara praktisera karate i klubblokalen och vid 

godkända tävlingar. Missbruk av det som lärts ut leder till direkt avstängning från all 

vidare träning.  

 

 

 

Jag har förstått ovanstående och accepterat detta. 

 

Underskrift                                                                   Förälders underskrift (om under 18 år) 

 

 

 

…………………………………………….……              …………………………………………….…… 


